
Bem vindo! 

Willkommen ! 

Mit guten Freunden essen gehen, fröhlich beisammen sitzen und 

vor lauter Wohlergehen gar nicht merken, wie die Zeit verfliegt. 

Willkommen bei Carlos! 

Carlos ist wie Portugal: sonnig, warmherzig und mit einer gehörigen 

Prise Temperament. Mama Maria führt in der Küche das Regiment, 

kräftig unterstützt von ihrem Mann Amadeú. Carlos’ Frau Carminha 

entscheidet nach Gefühl, welche ihrer Lieblings-Desserts sie heute auf 

den Tisch bringen will – weshalb Sie ihre wunderbaren doces auch 

nicht auf der Karte finden. 

Carlos ist wie ‘Nach Hause kommen’: Olà, was gibt es heute? In einem 

Land, in dem zwei warme Mahlzeiten täglich Tradition und das gemein-

same Essen der Treffpunkt der Familie ist, gehört man am Tisch zur 

‘grande familia’. 

Schön, dass Sie dabei sind!
 



Doch schauen Sie selbst...

Guten Appetit ! 

Viele Jahrhunderte hindurch unterlag die portugiesische Kultur flämi-

schen, französischen und italienischen Einflüssen. Die fernen Seerei-

sen der portugiesischen Entdecker brachten orientalischen Einfluss, 

brasilianisches Gold und neue Gewürze. Davon profitiert bis heute 

‚Frango’, das Hähnchen vom Holzkohlegrill, das im Lande in den klei-

nen Churrasqueiras angeboten wird. 

Carlos mariniert es mit einer geheimnisvollen Komposition aus Gewür-

zen, von denen eines Piri-Piri heißt.

Wein ist in Portugal allgegenwärtig zu jedem Essen. Man isst viel 

Fisch, Fleisch, knackiges Gemüse und frische Früchte. Obwohl es in 

den Gewässern Portugals reichlich Fische gibt, ist der gesalzene und 

getrocknete Kabeljau, bekannt als 'Bacalhau' (Stockfisch), fast ein Na-

tionalgericht. Zu Weihnachten gibt es nicht etwa Pute, sondern ge-

kochten 'Bacalhau' mit Olivenöl, Kartoffeln und Kohl.

Die Suppe wird in Portugal das 'erste' Essen genannt. In einigen Re-

gionen ist sie traditionell das Hauptessen, im Alentejo gefolgt von Brot 

mit Oliven. 

Es gibt viele klassische Suppen, aber eine der beliebtesten ist 'Caldo 

Verde', eine Kartoffelcremesuppe mit kleingeraspeltem grünen Kohl 

und ein wenig Olivenöl. Sie wird mit Räucherwurst und Maismehl oder 

Roggenbrot serviert. 

Bom apetite!



C
ar

ol
s S

ta
nd

 1
0.

20
24

Saladas
[Salate]

11  Salada miSta  6,50 €
  Gemischter salat

12  Salada de PePino  6,00 €
  Gurkensalat

13 Salada de tomate  6,00 €
  tomatensalat

16  Salada de Polvo  10,90 €
  octopus-salat B, D, n

Entradas
[Vorspeisen]

18  manteiga de alho 4,00 €
  hausGemachte knoBlauchmayonnaise c, G, 8

19  Pão 3,00 € 
  Brot portion a 

23  azeitonaS  4,00 €
  Gemischte oliven 3

26  gambaS 500 gr.  24,90 €
  riesenGarnelen mit schale B, D, J, 12

27  gambaS em alho  8,50 €
  GamBas in knoBlauchsauce B, D, G

30  PratoS deS SalgadoS 8,90 €
  Gemischter teiGtaschenteller mit Dip B, c, D

  kraBBen, thunfisch, hähnchen, stockfisch, fleisch

37  CalamareS  6,50 €
  tintenfischrinGe a, B, c, D, n, 

40  tamaraS Com PreSunto  5,90 €
  Datteln im speckmantel (6 stück) f, 6, 7, 13

43  PimentoS PequenoS  6,50 €
  kleine Grüne paprika a



C
ar

ol
s S

ta
nd

 1
0.

20
24

Entradas
[Vorspeisen] 

47  Petinga frita  5,90 €
  frittierte sarDellen 

48 eSPiga de milho  5,00 €
  maiskolBen

56  Chouriço aSSado  3,50 €
  GeGrillte paprikawurst 6, 7, 13

101 queijo de Cabra  9,50 €
  ZieGenkäse mit honiG unD walnüssen a, G, h2, k, l

Carne
[Fleischgerichte]

53  eSPetada de PorCo iberiCo Com ananaS 18,90 €
 iBericospiess mit ananas, speck & chouriço c

55  entreCoSto  12,50 €
  GeGrilltes rippchen

62  ½ frango Piri Piri  9,50 €
  ½ hähnchen piri piri

63  frango Piri Piri  17,00 €
  GanZes hähnchen piri piri

64  eSPetada miSta  14,50 €
  Gemischter fleischspiess 
  mit schwein, pute, speck & chouriço c, 12

65  eSPetada á CarloS  25,90 €
  rinDerfiletspiess (250 Gr.)
  paprika, ZwieBeln & knoBlauchButter

66  CarloS-Piri burger   10,90 €
  hähnchenfleisch, cheDDar, spieGelei & Brioche

67  eSPetada de aSinhaS de frango   11,90 €
  chicken-winG spiess
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Peixe
[Fischspezialitäten]

81  baCalhau grelhado  18,90 €
 GeGrillter stockfisch D

82  dourada grelhada 18,50 €
 GeGrillte Brasse mit knoBlauchButter oDer olivenöl D, G

85  Salmao grelhado  20,90 €
 GeGrillter lachs mit knoBlauchButter D, G, 12

89  eSPetada de lulaS e Camarào  19,90 €
 GeGrillter GamBas-tintenfischspiess 
 mit knoBlauchButter B, c, D, G, n, 12

91  arroz de mariSCo  22,90 €
 reis mit meeresfrüchten B, D, n

93  eSPetada de Salmao e legumeS   19,90 €
 GeGrillter lachs-Gemüse-spiess

 (Brokkoli, paprika, ZwieBeln) c, D, 12

Acompanhamentos 
[Beilagen]

71  batataS fritaS aoS quadradoS 4,00 €
 frische, hausGemachte kartoffelecken a

72  CaSquinhaS de batata fritaS 3,50 €
 frische, würZiGe kartoffelschalen-chips a

73 batataS fritaS  3,50 €
 potatoes a

74  batadaS CozidaS  4,00 €
 salZkartoffeln mit schale unD rosmarin a

77  Salsa
 tomatenketChuP, CurryketChuP  1,00 €
 mayonnaiSe 1,00 €
 Piri mayonnaiSe, trüffel mayonnaiSe 2,50 €
 knoblauChmayonnaiSe 2,50 €
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Vegetario
[vegetarisch]

36  riSSoiS de legumeS  4,20 €
 Gemüsetaschen 
41  PimentoS reCheadoS  4,00 €
 Gefüllte paprika 
94  eSPetada de legumeS 9,50 €
 Gemüsespiess mit kräuterButter

95  arroz de CogumeloS 14,50 €
 reis mit champiGnons

Para Crianças
[Kinderteller]

96  PiratenSPieSS 7,50 €
 chicken nuGGets mit pommes a, i

Dessert
heiSSer SChoko-vulkan mit vanille-eiS 6,50 €
erdbeer-tiramiSu  6,50 €
heiSSer Cookie mit vanilleeiS 6,50 €
ChurroS 5,90 €
PaSteiS de nataS 5,90 €

Bitte fragen Sie nach carminha´S tageS-DeSSertS. 5,90 €
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Aperitivos
[Spirituosen]
portwein  rot i weiss i rosé  l, 2 5 cl 4,50 €
portwein rot 10 JähriGer l, 2 5 cl 5,50 €
martini rot i weiss i rosé  4 cl 4,00 €

Cocktails
[Spirituosen]
Gin tonic   7,90 €
huGo    6,90 €
aperol spritZ   6,90 €
lillet wilD Berry i peach   7,90 €
whiskey cola 1, 2, 12   7,90 €
caipirinha preta (caipi Black) 
(schwarZer woDka, limetten, rohrZucker)   8,50 €
caipirinha (cachaça, limette, rohrZucker)   8,50 €

Mocktails
[Spirituosen]
caipirinha alkoholfrei   6,90 €
captaincocktail alkoholfrei   6,90 €
(Fruchtcocktail)

VINHO EXCLUSIVO DO CARLOS
Carlos Sangria
sanGria weiss | Rot | Rosé | 
maracuJa  l, 2, 10, 11 0,2 l 5,90 €
  0,5 l 11,50 €
  1,0 l 19,50 €

Sch
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Cerveija
[Biere]

Brinkhoff‘s no. 1 pils i raDler i alster 13 0,30 l 3,20 €
hövels oriGinal 0,30 l 3,20 €
allGäuer BüBle eDelweissBier 13 0,50 l 5,20 €
allGäuer BüBle eDelweissBier alkoholfrei 0,50 l 5,20 €
Brinkhoff‘s no. 1 alkoholfrei 0,33 l 3,20 € 

Bebidas Sem Alcoòl
[Alkoholfreie Getränke]

apfelschorle,    cola mix 2,12 0,30 l 3,20 €
pepsi cola 2, 12 i mirinDa 2, 3 i seven up 2, 12 
pepsi max (Zero) 2, 9, 11, 12   
eistee (fuZetea pfirsich oDer Zitrone) 0,3 l 3,20 € 
selters naturell i selters classic  0,25 l 3,00 €
  0,75 l 6,50 €
Braumeisters kraftmalZ (flasche) 2 0,33 l 3,20 €

Sumos 
[Säfte] Granini

maracuJanektar 0,30 l 3,80 €
maracuJaschorle 0,30 l 3,50 €
rhaBarBernektar 0,30 l 3,80 €
rhaBarBerschorle 0,30 l 3,50 €
sumol (portuGiesischer saft mit kohlensäure)
oranGensaft l ananassaft 0,33 l 3,80 €
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Bebidas Quentes [heiße Getränke]

espresso 12  2,00 €
Doppelter espresso 12  3,20 €
espresso macchiato 12  2,30 €
café cremé 12  2,50 €
cappuccino 12  3,00 €
latte macchiato 12  3,80 €
verschieDene teesorten  2,00 €
kakao   3,50 €
                  alle kaffeesorten auch entkoffeiniert

Bebidas Diversas [Diverse Getränke]

voDka  4 cl 5,50 €
ramaZZotti  4 cl 4,00 € 

Licor [Likör]
Baileys 4 cl 4,00 €
licor Beirào | amenDoa amarGa | 
licor verDe 4 cl 4,00 €
anis l, 2 4 cl 4,00 €
potthoff (versch. sorten) 4 cl 4,50 €

Brandy
macieira  2 4 cl 5,00 €
carlos I 2 4 cl 5,00 €
croft 2 4 cl 5,00 €

Aguardente [Medizin]

meDromel  4 cl 4,00 €
meDronho  4 cl 5,50 €
feuerwasser  4 cl 3,00 €
crf (reserve) 4 cl 6,50 €



C
ar

ol
s S

ta
nd

 1
0.

20
24

Allergene Speisen

a GlutenhaltiGes GetreiDe 1weiZen, 2roGGen, 3Gerste, 
4hafer. 5Dinkel, 6kamut oDer hyBriDstämme Davon 
unD Daraus Gewonnene erZeuGnisse

B kreBstiere unD Daraus Gewonnene erZeuGnisse

c eier unD Daraus Gewonnene erZeuGnisse

D fische unD Daraus Gewonnene erZeuGnisse

e erDnüsse unD Daraus Gewonnene erZeuGnisse

f soJaBohnen unD Daraus Gewonnene erZeuGnisse

G milch unD Daraus Gewonnene erZeuGnisse, einschliesslich laktose

h schalenfrüchte 1manDeln.2haselnüsse. 3walnüsse. 
4kaschunüsse, 5pecanüsse, 6paranüsse.7pistaZien, 
8macaDamia- oDer QueenslanDnüsse unD Daraus Gewonnene erZeuGnisse

i sellerie unD Daraus Gewonnene erZeuGnisse

J senf unD Daraus Gewonnene erZeuGnisse

k sesamsamen unD Daraus Gewonnene erZeuGnisse

l schwefelDioxiD unD sulfite > 10 mG/kG [s02)
m lupinen unD Daraus Gewonnene erZeuGnisse

n  weichtiere unD Daraus Gewonnene erZeuGnisse

Zusatzstoffe Speisen

1 koffeinhaltiG

2 mit farBstoff

3 GeschwärZt

4 enthält eine phenylalaninQuelle

5 mit chinin

6 mit antioxiDationsmittel

7 mit konservierunGsstoff

8 mit (einer) Zuckerart(en) unD süssunGsmittel(n)
10 fruchtsaftGetränk

11 mit Geschmacksverstärker

12 mit milcheiweiss

13 mit phosphat

14 Geschwefelt

20 erhöhter koffeeinGehalt [32mG/100ml)
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